
 

 

บทคดัยอ่ 

 

บทนาํ    เดก็เกิดก่อนกาํหนดมีความเสี<ยงที<จะมีปัญหาพฒันาการล่าชา้เมื<อเทียบกบัเดก็เกิดครบกาํหนด  

โดยเฉพาะพฒันาการดา้นภาษา ซึ< งจะส่งผลใหเ้กิดปัญหาดา้นการเรียนรู้ และปัญหาพฤติกรรมไดใ้นอนาคต   

 

วตัถุประสงค ์ เพื<อศึกษาความสมัพนัธ์ของพฒันาการดา้นภาษา ในเดก็เกิดก่อนกาํหนดที<อายคุรรภ ์

นอ้ยกวา่ 32 สปัดาห์ หรือนํ5าหนกันอ้ยกวา่ 1500 กรัม ระหวา่งอายทีุ<แกไ้ขแลว้ 12 เดือน กบั 18 เดือน 

วธีิการศึกษา เป็นการศึกษาแบบ retrospective cohort study ในเดก็ที<เกิดในโรงพยาบาลศิริราช 

อายคุรรภน์อ้ยกวา่ 32 สปัดาห์หรือนํ5าหนกัแรกเกิดนอ้ยกวา่ 1500 กรัมที<เกิดตั5งแต่วนัที< 1 มกราคม 2556      

ถึง 31 ธนัวาคม 2558 และไดรั้บการตรวจติดตามต่อเนื<องในคลินิกพฒันาการทารกความเสี<ยงสูง 

มีผูเ้ขา้ร่วมงานวจิยัทั5งหมด 44 คน โดยจะไดรั้บการประเมินพฒันาการดา้นภาษาโดยใชแ้บบประเมิน  

Bayley scale of infant and toddler development, third edition ที<อายแุกไ้ขแลว้ 12 และ 18 เดือน 

 

ผลการศึกษา พฒันาการดา้นภาษา ในผูเ้ขา้ร่วมวจิยั ที<อายแุกไ้ขแลว้ 12 และ 18 เดือน มีความสมัพนัธ์ 

ในทิศทางเดียวกนั ระดบัปานกลาง (rs=0.624)   พบเดก็ที<มีพฒันาการภาษาปกติ 33 คน(ร้อยละ 78.5)   

มีพฒันาการภาษาบกพร่องหรือเสี<ยงต่อพฒันาการชา้ 8 คน (ร้อยละ 19)  เดก็ที<มีพฒันาการดา้นภาษาชา้ 1 คน 

(ร้อยละ 2.3) พบวา่เดก็ที<มีบิดามารดาเป็นผูเ้ลี5ยงดูหลกั เดก็ที<มารดาจบการศึกษาระดบัปริญญาตรีขึ5นไป 

และเดก็ที<ชอบการอ่านมีคะแนนพฒันาการดา้นภาษาที<ดีกวา่ แต่ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ  

 

สรุป ผลพฒันาการดา้นภาษาที<อายแุกไ้ขแลว้ 12 และ 18 เดือนมีความสมัพนัธ์กนั  ดงันั5นในการติดตาม 

เดก็กลุ่มนี5  หากพบระดบัพฒันาการดา้นภาษาชา้หรืออยูใ่นเกณฑมี์ปัญหาตั5งแต่อายแุกไ้ข 12 เดือน 

ควรส่งเสริมและติดตามพฒันาการดา้นภาษาอยา่งใกลชิ้ด เพื<อใหเ้ดก็มีพฒันาการดา้นภาษาที<ดี 

พร้อมเขา้เรียนต่อไป 
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Abstract 

 

Introduction Preterm infants have increased risk of delay language development compare to full-term 

infants which will result in their future learning abilities and behavior problem.  

 

Objective To study the correlation of language development in premature infant who were born 

gestational age is less than 32 weeks or birth weight is than 1500 gram at corrected age 12 and 18 months 

 

Methods This is a retrospective cohort study of 44 children born in Siriraj hospital from 1st January 

2013 until 31st December 2015 and have been continually followed up in high risk infant clinic.   

They were evaluated language development with Bayley scale of infant and toddler development, third 

edition. at corrected age 12 and 18 month. 

 

Result  Language development outcome in participants at corrected age 12 and 18 month has 

moderate correlation. (rs=0.624) There were 44 participants, 33 of them had normal language development 

(78.5%), 8 of them had impaired language development (19%) and only one had delayed language 

development (2.5%). Participants, whose main caregiver were parents, whose mother graduated bachelor 

degree and who loved to read tends to have better score. But no factors were statistically significant.  

 

Conclusion  Language development outcome at corrected age 12 and 18 month were correlated. 

Therefore, preterm infant who have impaired or delayed language development should be received 

language intervention and closed follow up. 
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